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OCHO CONSEJOS PARA

REALIZAR UNA MUDANZA

PERFECTA

Hacer la mudanza puede ser fácil, si se hace

con organización y control, teniendo en

cuenta los siguientes pasos:
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1. Haz limpieza. Pon a la venta o dona todo aquello que

ya no uses o no necesites, así no tendrás que trasladar

tantas cosas y tendrás más espacio en tu casa nueva. Si

hay cosas de las que no quieres deshacerte siempre está

la opción de alquilar un trastero. 

2. Permisos y direcciones. Consulta si es necesario un

permiso para que aparquen los camiones de la empresa

de mudanzas en tu nueva dirección o para colocar una

grúa en caso de que tus muebles no quepan por las

escaleras ni por el ascensor. Contrata un seguro de

mudanzas si optas por una empresa para el transporte tus

pertenencias. 

3. Compra de materiales. Para tener todo preparado el

día de la mudanza debes empezar como mínimo 3

semanas antes. Para embalar tus objetos personales

necesitarás: cajas de cartón de distintos tamaños

(puedes comprarlas o pedirles cajas a comerciantes de tu

zona), plástico de burbujas, papel de periódico, tijeras,

cinta adhesiva, precinto, papel para anotar, marcadores y

etiquetas.
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4. El empaquetado. Primero debes empaquetar las

cosas que uses menos y dejar las cosas que usas con

mucha regularidad para el fi nal. Las cosas que puedes

empezar empaquetando son: libros, ropa de otras

estaciones, etc. Algunos trucos: 

a) Organiza las cajas por categorías. Conforme vayas

embalando tus objetos personales, sella cada caja con

precinto y ponle un número además de la etiqueta del

cuarto y su contenido. Esto hará que sea más fácil a la

hora de deshacer las cajas. Las cajas que contengan

cosas frágiles márcalas para que tú o la empresa de

mudanza lleve más cuidado con ellas. 

b) No llenar las cajas en exceso. Es aconsejable que las

cajas no superen los 30 kg de peso. Refuerza el fondo

exterior de cada caja con cinta de precinto, para que no

se abra con el peso, y cierra la parte superior con la

misma cinta. 

c) Haz un inventario. Anota el número de cajas que vas a

llevarte a tu nueva casa y los objetos personales que van

en cada una de las cajas. De esta manera podrás

comprobar una vez que vayas desembalando cada caja

que no se ha perdido nada durante el traslado.
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5. Lleva los objetos de valor contigo. Para evitar que

tus objetos de mayor valor (recibos, agendas personales

o joyas) se extravíen durante el proceso de mudanza o

sufran desperfectos, llévalos contigo. Aprovecha para

añadir un pequeño kit básico con: dos mudas completas,

pijama, los artículos de higiene personal, neceser y

medicamentos imprescindibles. 

6. Desmontar los muebles. Lo más importante es no

perder ninguna pieza así es que sé ordenado: guarda las

pequeñas piezas, como tornillos y tuercas, a buen

recaudo y marca con un rotulador en cada bolsita a qué

mueble pertenecen. 

7. Cargar los muebles. Para poder aprovechar al

máximo el espacio deberás cargar los muebles siguiendo

un orden. Primero carga los muebles más grandes.

Después irán las cajas más pesadas para que éstas

aseguren los muebles. Las más ligeras deberán ir sobre

las pesadas o sobre los muebles. El resto del espacio ve

rellenándolo con piezas sueltas. Asegura todo con

cuerdas para que no se caiga nada y se pueda romper. 

8. Planifica paso a paso la llegada a tu nueva casa.

Una vez en la nueva casa, concédete un tiempo

prudencial para organizarte y colocar cada cosa en su

sitio. Prioriza las cosas más urgentes, como utensilios de

cocina y el kit básico. 
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